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202４年(令和６年) １２月

17 20

13８

３

現在、「感染症予防対策中」につき、「家族の日」を中止しています。
１)患者様・入所者様を対象とした『和みの日』。心が笑顔になれるようなひとときがテーマです。
２）★レク… 毎月各棟スタッフが計画するレクリエーションです。

最新情報は、「院内ｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨﾙｰﾑ前掲示カレンダー」や「ホームページ」にてご確認下さい。
詳細・お問い合わせはアクティビティ中央までお願いします。
★暦については「こよみのページ」「レクリエ」「暦生活」より引用掲載
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初富保健病院 ／ 初富保健病院介護医療院 看護部アクティビティ【令和６年 １２月３日現在】初富保健病院 ／ 初富保健病院介護医療院 看護部アクティビティ【令和６年 １２月３日現在】
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《誕生日会》
1階ライブラリーにて

介護医療院

27

４

師走 (しわす) 今年も残すところ１ヶ月となりました。院内外で様々
なイベントを開催できた一年となりました。多くのご参加をいただきあり
がとうございました。また日常生活においても楽しみのあるひとときが
もてるよう考えていきたいと思います。

【魚】 アンコウ、フグ、ヒラメ、タラバガニ
【野菜・果物・花】 ゆず、 蓮根、三つ葉、金柑
【楽しみ・行事】 ゆず湯とかぼちゃ、年越し

旬
の
物
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《誕生日会》
フロア訪問

医療病棟※地域包括病棟を除く

清明、燕来る（13候）

５

正月事始め、煤払い
松迎え

工芸倶楽部
アクティビティルーム

※新入会者

１

正月準備（午後）
ロイヤル

エコロジーガーデン

満月

年賀郵便特別扱い開始

バスの旅＆体操
ロイヤル館対象
ライブラリーにて

（ロイヤルデイサービス合同）

事前に募集します ※午後

バスの旅＆体操
ロイヤル館対象
ライブラリーにて

（ロイヤルデイサービス合同）

事前に募集します ※午後

大雪、
空寒く冬となる(61候)

事八日（ことのようか）

★全病棟において
レク１２月 内容日程計画中

２
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ハーモニカ
10:00～11:０0
ﾛｲﾔﾙ６ 個別訪問

カラオケ／歌声倶楽部
アクティビティルーム

★和みの日★
院内対象

クリスマスミュージック
～子どもたちと共に
ロイヤル１階ロビー
詳細は各棟へお知らせ

カラオケタイム
10:３0～11:１0
ﾛｲﾔﾙ２ Ｂ側

官庁御用納め

冬至

29 30 31

ロイヤル館プロジェクト
ロイヤルロビーコンサート

「コーラス」
１階ロビーにて

クリスマスツリーを
飾りましょう～

ロイヤル１階ライブラリー
午後飾りつけています
お立ち寄りください

ロイヤル館プロジェクト

「ロイヤルマーケット」
ロイヤル １階にて

カラオケタイム
1４:０0～1４:４0
ﾛｲﾔﾙ４ Ａ側

ＲＯ（季節の語らい）
10:00～11:０0
ﾛｲﾔﾙ５ 個別訪問

橘始めて黄ばむ(60候)

熊穴にこもる(62候)

鮭魚群がる(63候)

新月／大晦日


